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1 Breve descrizione e obiettivo

Le ricerche hanno dimostrato come abbiamo un rush di dopamina quando pro-
cessiamo informazioni che supportano le nostro convenzioni. E’ questo uno dei
motivi alla base dell’esistenza del Filter Bubble, ovvero un meccanismo imple-
mentato tramite algoritmi che si pone l'obiettivo di porre I'utente in una echo
chamber capace di isolare ideologicamente I'utente non esponendolo a idee op-
poste alle sue.

L’obiettivo dell’esercizio ¢ quindi quello di fornire al cittadino digitale una strate-
gia con la quale rendere Twitter uno strumento attraverso il quale poter venire
a conoscenza dei diversi punti di vista, anche quelli divergenti dal proprio, su
un argomento.

2 A chi e rivolto ’esercizio
L’esercizio e rivolto a tutti i cittadini digitali che vogliono capire in maniera

approfondita un determinato argomento assicurandosi, allo stesso tempo, di
essere sottoposto a idee ideologicamente diverse.

3 Difficolta

L’esercizio ¢ adatto a tutti i cittadini digitali.

4 Durata
La durata dell’esercizio dipende dalla volonta del cittadino. Il consiglio e di

continuare con ’esperimento finché non ci si sente sicuri di conoscere appieno i
diversi punti di vista presenti su un problema.

5 Costi e strumenti necessari

L’esercizio richiede:



e Un computer o uno smartphone
e Una connessione ad Internet

e Un browser nel caso avessimo a disposizione un computer o, nel caso
utilizzassimo uno smartphone, I’applicazione di Twitter.

6 Livello arcobaleno

Il livello associabile all’esercizio ¢ L3 [Education)

7 Istruzioni

L’esercizio, dopo essersi registrati su Twitter, si compone di quattro step:

e Cercare persone che non ci mettono a nostro agio
In questa fase il cittadino digitale deve trovare un numero sufficiente di
account, possibilmente attivi, gestiti da soggetti che la pensano diversa-
mente da lui i quale frequentemente parlare del topic sul quale ci si vuole
informare;

e Segui gli account trovati
E’ una fase che, soprattutto all’inizio, non & affatto semplice dal momento
che essere sottoposti ad idee opposte alle nostre ci mette a disagio;

e Non dibattere
In questa fase di 'ascolto’ € importante non dibattere con chi condivide idee
contrastanti con le nostre in modo tale da avere, dopo sufficiente tempo,
una conoscenza completa dei loro punti di vista. E’ importante quindi
limitare il nostro spirito critico e accettare, per quanto piti possibile, le
idee diverse dalle nostre;

e Informarsi
Quando ci si imbatte in nuovi concetti o termini, il cittadino digitale
dovrebbe informarsi al fine di capire affondo cio di cui si sta parlando.

A questo punto, dopo aver condotto questo esperimento per un periodo suffi-
ciente, il cittadino digitale sara stato sicuramente sottoposto ad una quantita
enorme di risorse relative a diversi punti di vista sull’argomento di interesse.

8 Risultati attesi

Il cittadino dovrebbe arrivare alla fine di questo esperimento, essendo sicura-
mente stato sottoposto a molte risorse informative alle quali probabilmente non
sarebbe mai arrivato, con una comprensione dei diversi punti di vista ideologi-
camente diversi dal proprio su uno stesso argomento.



9 See also

Quello presentato nell’esercizio € lo scheletro di un esperimento che puo essere
personalizzato in molti modi. In questo |articolo| & possibile leggere le consid-
erazioni fatte dall’autore su un esperimento che si basa sulla strategia appena
descritta.

Inoltre ci sono, oltre alla strategia appena vista, altri modo per tentare di con-
trollare il flusso di informazioni che ci viene presentato sui social network. Una
di queste & una estensioneﬂ chiamata |[Social Fixer la quale permette di con-
trollare i contenuti che ci vengono presentati andando, per esempio, a filtrare le
notizie in base all’autore.

10 Licenza

CC-BY

IDisponibile su molti browser


https://medium.com/@bjmay/how-26-tweets-broke-my-filter-bubble-88c1527517f3#.jfjlclte1
 https://www.pcworld.com/article/631993/5-free-chrome-browser-extensions-need-to-try.html 
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